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ENTRE EL VERANO Y EL OTONO...
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Texto Félix Sddaba

Continuamos acercandonos a la red de albergues y refugios de montana desplegados por
Aragén. Un extenso catalogo que, especialmente en los Pirineos, nos brinda la oportunidad
de salir al medio natural y practicar montanismo con el apoyo de infraestructuras modernas
y de profesionales especialmente formados y experimentados, los guardas de refugios, que
nos ayudaran a disfrutar con seguridad y comodidad en nuestras salidas.

En numeros anteriores de LA MAGIA DE VIAJAR POR ARAGON hemos resefiado albergues y
refugios muy accesibles, ubicados a pie de pista o de carretera. Es el caso de uno de los que
hoy sefialamos, el de Nocito-Casa Lardiés, en Nueno (Hoya de Huesca), al que se suman
otros de alta montafia como son Respomuso, La Renclusa y Cap de Lauset.
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En estas paginas,
refugio Ibones de
Bachimana en el
entorno de lagos
glaciares, en la
actualidad represados,
que le dan nombre.
Foto de guardas de
Bachimafia

Al margen de su vertiente hostelera, los albergues y refugios de montana

son principalmente instalaciones deportivas concebidas para facilitar el
acceso a lugares de interés, dar apoyo logistico y permitir la pernocta en
nuestras excursiones y travesias. Ademas del cobijo y avituallamiento,
son infraestructuras que potencian la seguridad de las actividades
realizadas en todo su entorno. Sus guardas son a menudo nuestros
guardas también y un apoyo clave para los equipos de rescate cuando
actian. Esa funcion de seguridad se multiplica cuando los refugios estan
ubicados en alta montana.
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REFUGIO DE NOCITO CASA LARDIES

En la vertiente norte de la sierra de Guara, el refugio de de Nocito
ofrece sus servicios al montafero y excursionista desde finales de 2022.
Propiedad del Ayuntamiento de Nueno y gestionado por el club Pefia
Guara, cuenta con 40 plazas y, al igual que en los refugios gestionados
porlaFederacion Aragonesa de Montaiismo (FAM), permanece abierto
todo el ano. Casa Lardiés es el nombre familiar de la antigua vivienda
rehabilitada y ampliada para convertirla en la primera instalacion
deportiva montafiera de sus caracteristicas que presta servicio en esa
cara norte del Parque Natural de la Sierra y Cafiones de Guara.

Es un edificio de planta baja y dos alturas con aprovechamiento
a su vez de las falsas o graneros, con una superficie de 200 m* por
planta, ademas de un corral adosado de la misma superficie que ha
permitido habilitar un salén multiusos y comedor con capacidad para
150 usuarios. Llegaremos hasta él por la carretera que, en la subida al
puerto de Monrepds, discurre a los pies de las sierras de Belarra y de
Aineto y lleva desde Arguis a Bara.

Nocito es un lugar ideal para programar actividades de senderismo,
utilizando el refugio como campo base para varios dias de actividad o
como punto de descanso en travesias como el Camino Natural de la Hoya
de Huesca, el GR 1 Sendero Historico o el mas recientemente sefializado
Camino de San Urbez, ruta catalogada como Sendero Turistico de
Aragoén que une el valle de Afisclo con la ciudad de Huesca. Casa Lardiés
ofrece a su vez un nexo de union para los senderos del Serrablo.
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Arriba, refugio de Nocito-
Casa Lardiés; izda., abajo,
panoramica de Nocito.
Foto de Javier Romeo
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GR16 YGR 1-NOCITO - IBIRQUE - NOCITO

El sendero circular Nocito-Ibirque-Nocito es un recorrido sencillo y de gran
interés que aprovecha tres tramos de senderos de gran recorrido por el
entorno de Nocito: el trayecto del GR 1 (compartido con el Camino Natural
de la Hoya de Huesca) entre Nocito y el barranco Palomar; el Enlace GR
1/GR 16, que une el barranco Palomar con el despoblado de Ibirque, y el
tramo del GR 16 comprendido entre Ibirque y Nocito. El recorrido circular
es igualmente interesante en cualquier sentido de la marcha.

El Sendero Histérico GR 1 (también Camino Natural) sale de Nocito por un
camino murado que, entre robles, inicia una constante subida hasta llegar
a los campos abandonados de la pardina de Orlato. Al final del ascenso, se
cruza la carretera y se toma el camino que lleva al barranco Palomar, donde
abandonaremos el GR 1 para tomar el GR 16. Remontando dicho barranco
se llega a Ibirque.

Desde lbirque, el GR 16 continda hacia Nocito, siguiendo al principio el
ancho camino que, entre campos de labor abandonados, lleva a un collado
situado junto a la Pefia Blanca. Desde alli comienza un continuado descenso
hacia Nocito, siguiendo distintas fajas que se desarrollan entre graderios

de roca arenisca o leneras. Tras cruzar la carretera de Nocito al Molino de
Villobas, el GR 16 alcanza el fondo del valle y se adentra en Nocito, junto al
refugio de montafia Casa Lardiés.

En estas pdginas, abajo, panoramica del valle de Nocito junto a una vista aérea
del despoblado de Ibirque. Fotos de Javier Romeo
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REFUGIO DE RESPOMUSO

El refugio de Respomuso se ubica a 2200 m de altitud, en uno de los
rincones mas alpinos y agrestes del valle de Tena, a orillas del ibon del
mismo nombre, en el marco del circo de Piedrafita y en las faldas del
Balaitus, el tresmil mas occidental del Pirineo. Las especiales caracte-
risticas alpinas de este circo, con escarpadas agujas, crestas y glaciares,
lo convierten en un referente de las modalidades deportivas de alta
montafia en nuestro Pirineo. Su construccion data de 1993.

Cuando se construy6 en el afio 1993 este refugio supuso todo un
hito, ya que fue el primero de los refugios de altura en Aragén que
contd en el mismo interior del edificio con aseos. Ademas, se le dotd
de una planta depuradora de aguas residuales. Ofrece 74 plazas y, aun-
que el titular de la instalacion es el Gobierno de Aragon, lo gestiona
la FAM.

El acceso se realiza en coche hasta el embalse de la Sarra, por carre-
tera desde Sallent de Gallego. Desde dicho embalse hasta el refugio,
caminando por el GR 11, se tarda en torno a las 3 horas. También se
puede llegar, caminando unas 5 horas, desde el refugio de Casa de
Piedra (Balneario de Panticosa), por el collado de Tebarray, y en al-
rededor de 3 h y 30 minutos desde el refugio de Wallon, en Francia.

Esta abierto todo el afio salvo los meses de invierno (15 de diciembre
a 15 de marzo), debido al peligro de aludes en la zona.

CONTACTO

974 337 556
refugio@respomuso.com
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GR 11 - ETAPA 6. REFUGIO DE RESPOMUSO - BALNEARIO DE PANTICOSA
»

El GR 11, en direccidn al refugio de montafia de
los Ibones de Bachimafia y Bafios de Panticosa,
toma el camino a Sallent hasta llegar al cruce
situado a 200 m. Sin bajar a Sallent, el GR 11
prosigue hacia el este por el ancho camino
que, pasando junto al ibén de las Ranas, lleva

a la inconclusa presa del ibén de Campo Plano.
Girando hacia el sur, el sendero baja a cruzar el
barranco de Campo Plano, surca a continuacion
los llanos donde se vadea el barranco de Llena
Cantal y, tras superar una fuerte pendiente,
flanquea el ibon de Llena Cantal por su
derecha. Después de superar en diagonal
inclinados canchales, afronta un empinado y
descompuesto repecho, asegurado con una
sirga (extremar la precaucion, sobre todo con
nieve), que da paso al collado de Tebarray o
Cuello de Llena Cantal (2771 m). Desde este
inclinado collado, el GR 11 comienza la bajada
hacia Bafios de Panticosa, flanqueando en un
primer momento el encajado ibdn de Tebarray.
Descendiendo a continuacion entre canchales y
caos de blogues, el GR 11 llega al ibdn Azul Altoy,
poco después, al ibon Bajo. Tras alcanzar el plano
herboso donde se desvia el sendero GR-T 24 que
asciende hasta el puerto fronterizo de Marcadau,
el GR 11 flanquea por la derecha los ibones Alto
y Bajo de Bachimafia y llega a las puertas del
refugio guardado de montafia de los Ibones de
Bachimafia (2200 m).

Desde el refugio de Bachimafia, el GR 11
prosigue el descenso hacia Bafios de Panticosa,
siguiendo en todo momento la margen derecha
del rio Caldarés. En su tramo inicial el sendero
supera los zigzag de la Cuesta del Fraile, llega

a continuacion hasta el llano del Bozuelo,
sobrepasa el mirador de la Reina y termina
llegando al refugio de montafia Casa de Piedra,
antesala del Balneario o Bafios de Panticosa.

Imv



REFUGIO DE LA RENCLUSA

Refugio entre los mds montaieros del Pirineo, ubicado en un entorno
excepcional del valle de Benasque, a los pies del macizo de las Maladetas
y el Aneto, cima de la cordillera con sus 3404 m de altitud. Sus antece-
dentes lo confirman, pues ya en el afio 1916 el Centro Excursionista de
Catalufia construyo en el lugar el primer refugio guardado. La centenaria
instalacion, cuya ultima remodelacién tuvo lugar en 2018, ofrece 92 pla-
zas de alojamiento.

La Renclusa se encuentra en el corazén del Parque Natural Posets-
Maladeta. Como recuerdan en la web de alberguesyrefugios.com, «dor-
mir en este refugio la noche anterior a la ascension a la cima del Aneto
permite recortar en 50 min el recorrido, levantarse en ‘horario Aneto’ y
empezar el dia con un desayuno pensado para subir al Aneto». Pero son
muchas las ascensiones y excursiones que pueden realizarse desde el re-
fugio a las cimas del entorno y lugares de especial interés, como el Forau
d’Aiguallut, o acometer grandes recorridos como el GR 11 y su variante
GR 11.5, en su circuito alrededor del Aneto.

El acceso al refugio se realiza a pie desde los llanos de La Besurta en
unos 50 minutos. El acceso en coche hasta La Besurta esta restringido en
temporada alta (del 20 de junio al 14 de septiembre), fechas en las que
puede hacerse en autobus. Para ello hay que dejar estacionar nuestro ve-
hiculo en el aparcamiento de El Vado, a 12 km de Benasque y 1 km antes
de llegar a los llanos del Hospital.

REFUGIO DE LA RENCLUSA - TUCA DE ALBA (3122 m)

) Panoramicade Ta Tuca y Tugueta Blanca de
Raderna y picosiDiente de-Alba yAlba desde
la Pefia Blanca. Foto de Marta Ferrer

CONTACTO

974 344 646
refugiolarenclusa@gmail.com
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Refugio de La Renclusa.
Foto de Fernando Garcés

Partiremos desde el refugio de La Renclusa
(2138 m), tomando el camino que, en direccién
oeste, conduce hacia el ibén de la Renclusa

o de Paderna. Remontamos el barranco de
Alba por debajo del collado de Paderna y tras
superar el contrafuerte rocoso, continuamos
en direccion a la base de la cresta que desde
la Tuca de Alba se orienta hacia el norte,
ascendiéndola para pasar a la otra vertiente.
Aqui prestaremos especial atencion para
encontrar el paso adecuado por donde cruzar
al otro lado de |a cresta de Alba.

Una vez en la otra vertiente, seguimos sin
mayor dificultad orientados por los hitos que
van jalonando el recorrido. En la parte final
haremos un giro a la izquierda para trepar

de nuevo hasta la cresta y, una vez arriba,
accederemos con facilidad a una primera
antecima. Solo nos quedara atravesar una corta
pero estrecha cresta para acceder a la cima
principal del pico o Tuca de Alba (3122 m).

Para el regreso seguiremos
el mismo itinerario de la ida.
No olvidemos que se trata
de una ascension de alta
montafia, que discurre en
parte por terrenos rocosos,
sin traza evidente y con
fuerte desnivel, siguiendo
Unicamente hitos de piedra.
Es frecuente encontrar nieve
hasta entrado el verano, en
cuyo caso debe preverse
llevar piolet y crampones, y
saber utilizarlos.
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REFUGIO CAP DE LLAUSET

El mas moderno de la red de la FAM y de los
refugios de alta montafa del Pirineo aragonés,
Cap de Llauset fue inaugurado en dos fases,
correspondientes a la entrara en servicio de
cada uno de los dos edificios que lo integran:
en octubre de 2016 y 2018. Llauset es también
el mas oriental y el mas elevado de los refugios
aragoneses (2425 m). Como La Renclusa, se
sitia en el Parque Natural Posets-Maladeta y
en el trazado de la ruta transpirenaica GR 11,
dando cobertura, servicio y seguridad a los
numerosos montaferos que la realizan.

El refugio se encuentra a los pies de un con-
junto de tresmiles que componen todo el ex-
tremo oriental de las Maladetas, lo que permi-
te planificar, junto al refugio de La Renclusa,
un magnifico recorrido de caracter alpino y
circular al pico Aneto y al macizo de las Ma-
ladetas. También es base para la realizar dis-
tintos circuitos de montafia por los multiples
ibones diseminados en su entorno.

Abierto todo el afo, ofrece 86 plazas de
alojamiento, pudiendo disponer de comodas
habitaciones de 6 plazas con bafio propio. El
acceso a pie se realiza desde el embalse de
Llauset, en 1 h 10 minutos, aproximadamente.

REFUGIO CAP DE LLAUSET - PICO TEMPESTADES (3289 m)

Desde el refugio de Cap de Llauset (2425 m),
seguimos el trazado del sendero GR 11 hasta

el collado de Vallibierna. Una vez en el collado,
descendemos hasta alcanzar una zona de pedrera,
desviandonos hacia la derecha e intentando
perder la menor altura posible, cruzando en
diagonal la cabecera del barranco de Vallibierna.
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CONTACTO

Tel. 974 120 400
refugiocapdellauset@gmail.com
refugiocapdellauset.com

Arriba, subida al refugio
desde el embalse ibon de
Llauset. Foto de Sara Tejada
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A continuacion, toca ascender la ladera por un
camino poco marcado hacia el collado de los
Bucardos, desde donde la ruta continta hacia la
derecha, primero en trepada y después a través de
hitos hasta llegar casi a la ladera del pico Russell.

Sin dejar la orientacién que los hitos nos
proporcionan, vamos ascendiendo en diagonal
hasta la base del pico Tempestades. Desde alli, la
ascension se realiza por un canchal de piedras algo
penoso, para finalizar con una facil trepada entre
grandes bloques de roca que nos lleva hasta la cima
del pico Tempestades (3289 m).

El retorno se realiza por el mismo camino de la
ida. Como la de la Tuca de Alba, es una ascension
de alta montafia, que discurre en parte por
terrenos rocosos, sin traza evidente y fuerte
desnivel, siguiendo hitos de piedra. Hay que
prever |la presencia de nieve hasta bien entrado el
verano, por lo que nos equiparemos con piolety
crampones, aprendiendo previamente a utilizarlos.
También es muy recomendable llevar casco.

Vista de los picos Tempestades y Russell desde el Vallibierna.
Foto de Marta Ferrer



