Al Bisaurin, los Infiernos
y La Forqueta con esquis

Texto: Santiago Gracian y Jorge Garcia-Dihinx (rutas y fotos)

En noviembre y diciembre esperamos con ganas-que un manto
_= nivoso cubra nuestras montaias y nos permita disfrutar de

2 : otra manera de nuestros espacios naturales. A la belleza que la
nieve impone sobre el paisaje se suma la posibilidad, esperada
cada aio, de practicar deportes de invierno como las raquetas,
el esqui de fondo, de pista o de travesia. A este ultimo, al
skimo, dedicamos nuestra tltima entrega del afno de la serie
que han protagonizado los albergues y refugios de montaiia

- <« .de Aragon. Una extensa red de instalaciones deportivas,

en su mayoria gestionadasy propiedad de la Federacion

Aragonesa de Montafiismo (FAM), que aportan comodidad

y seguridad a excursionistas y deportistas. Son instalaciones

claves en actividades de alta montaia, mas aun cuando las

condiciones se extreman, como ocurre en invierno. Con Jorge

Garcia-Dihinx, autor de la reputada y exitosa coleccion de

guias de Rutas con esquis. Pirineo aragonés (4 vols., Prames),

os proponemos tres rutas de esqui de montana para realizar

desde los refugios de Lizara, Casa de Piedra y Angel Oriis.

Vista aérea de los Picos del Infierno o de la Quijada de Pondiellos (3 083 'm)y del helero
oriental, primeras nevadas del otofio. Panticosa. Foto de Javier Romeo Francés
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Ascension al Bisaurin (2670 m)
desde el refugio de Lizara

Bisaurin
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El Bisaurin es una ascension invernal clasica entre los amantes del
esqui de montana. La ascension desde el refugio de Gabardito (valle
de Aragiiés del Puerto) es mas larga y menos frecuentada que la que

dificil (3 sobre 4)

sube desde Lizara, nuestra elegida, confluyendo ambas en el collado  1130m

del Foraton.
3 h. Total ida y vuelta:
4-5h

El Bisaurin (2670 m) es la cima mas elevada de esta zona de los
Valles Occidentales, imprescindible para los esquiadores de montaia.
Su ruta normal desde Lizara recorre una gran pala sur (SSW) que se
_— sur (suroeste)
estabiliza cada tarde al sol y que no suele ser avalanchosa. Es una ruta
elegida por muchos montafieros a pie los fines de semana y un descenso
con esquis de 5 estrellas. Si la encontramos muy concurrida, podemos

bajar por la variante de Fetas, mas venturera y menos utilizada.

invierno e inicios
de primavera

LA RUTA

Salimos del refugio de Lizara (1540 m)
hacia el norte, dejando a la izquierda el
barranco de Fuenfria. Iremos girando

a la izquierda (W) subiendo por una

pista que discurre al W al pie de la cara

sur de la montana y que nos lleva a un
llano o amplia vaguada hacia el collado

del Foratén (2016 m), al fondo. Las

ultimas rampas al collado se empinan y

alli confluimos con la ruta que viene de
Gabardito. Subiremos por esta cara sur, que
se empina cada vez mds y que exigird pasar
a crampones por encima de la cota 2350 m,
segtin la dureza de la nieve, suavizandose
luego los dltimos 100 m a la cima.
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DESCENSO

La ruta normal desciende por el mismo
itinerario de esta gran pala sur. La variante de

la faja de Fetas resulta mds esquiable si la pala
sur estd llena de huellas de crampones y de
montafieros que suben a pie. Para ello, desde la
cima recorreremos a pie la cresta al este, cuidando
separarse de las cornisas al norte y vigilando los
cortados al sur, hasta la entrada de la ruta norte.
Una vez pasados al lado norte, bajaremos a pie a
un hombro, volveremos a ponernos los esquis e
iniciaremos el descenso por una pala al este, en
direccion al pico Fetas, encaramédndonos en la
cota 2487 m a un collado entre el Bisaurin y el
Fetas, cerca de donde se adivina un bocado en

la cresta (collado de Baste). Nos asomaremos al
otro lado para seguir esquiando hacia el Sur por
una amplia vaguada, con tendencia a ir yendo un
poco hacia la derecha, por las llamadas fajas de
Fetas. Ya en las cotas mds bajas pasaremos al lado
del refugio de Fetas, en un llano a 1920 m. Un
poco mds abajo nos uniremos con la via normal
en el llano que lleva a Lizara.

Izquierda, subiendo la pala sur del Bisaurin



