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Un sendero o un mirador accesibles no son una 
simple adaptación de su versión convencional, 
podría decirse que sus distintivos principales son 
la ubicación en lugares con elevado potencial 
de interpretación sensorial, la accesibilidad total 
que ofrecen, las posibilidades de interacción con 
el medio natural y de vivencia experiencial del 
ocio que proporcionan. A esto habría que añadir 
su acentuada componente educativa, que mul-
tiplica su atractivo como propuesta de ocio para 
cualquier tipo de usuario y, en particular, para el 
turismo en familia.

Hablamos de infraestructuras desarrolladas 
bajo rigurosos criterios y prescripciones técnicas 
para garantizar la accesibilidad universal en las 
condiciones de de ambulación, aprehensión, 
localización y comunicación. 

Aragón ha sido una comunidad pionera en el 
desarrollo de este tipo de infraestructuras. El 
Manual de Senderos Accesibles publicado por la 
Diputación Provincial de Huesca en 2010 fue el 
primero en su género en España y estableció el 
marco para la ejecución de este tipo de recursos 
especialmente destinados al ocio de los colecti-
vos con discapacidad. En la provincia de Teruel 
también encontramos interesantes propuestas 
de senderos y miradores accesibles a personas 
con diversidad funcional.

Hoy nos movemos por algunos de los recorri-
dos y miradores accesibles de Aragón homolo-
gados como Senderos Turísticos de Aragón, que 
forman parte del trazado o se ubican junto a al-
guno de estos itinerarios señalizados, apuntando 
también algún otro destino cercano igualmente 
accesible.

Texto: Santiago Gracián 
Fotos: Archivo Prames

PASEOS Y MIRADORES 
PARA TODOS
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Mirador accesible del entorno 
del castillo de Peracense

Senderos Turísticos de Aragón accesibles



RIBAGORZA / HUESCA
Mirador del Isábena - GR 15 Etapa Pont de Suert-San Feliu de Veri 
MIRADOR DE CASTANESA

En el trazado de la primera etapa del Sendero Turístico de Aragón GR 
15, que lleva de Pont de Suert a San Fsliu de Veri, nos encontramos con 
el sendero accesible del Mirador del Isábena adaptado para personas 
con movilidad o visión reducida, con mobiliario adaptado, panelería 
en altorrelieve y braille, textos en lenguaje sencillo y con cromatismos 
especiales. Está ubicado entre los términos de Laspaúles y Bonansa, 
a unos 2 km de ésta última población por la carretera A-1605 Graus-
Montanuy. Bien señalizado, se accede desde esa misma carretera, en el 
ascenso al puerto de Bonansa, si venimos en desde Obarra y Beranuy. 

Abajo, mirador del Isábena, 
final del sendero en 
primavera

Abajo, mirador de Castanesa, en la actualidad, con piso de hormigón

Izquierda, zona de 
aparcamiento en el 
sendero del mirador 
del Isábena
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mirador Isábena

mirador Castanesa

Es un sendero lineal de 450 m de longitud que se adentra en el 
bosque de Pegá y finaliza en un precioso mirador sobre el río Isábena, 
con firme regular y sin dificultades. En el recorrido encontraremos 11 
paneles de interpretación de la naturaleza de fácil lectura, en texto y 
en braille y en altorrelieve, indicadores de distancia a inicio y final del 
sendero, colore contrastados y macro caracteres.

Todo el recorrido está habilitado con un zócalo guía, indicación 
metálica para identificar los puntos de interpretación o parada, cuatro 
apoyos isquiáticos y un paso de peatones adaptado. El mobiliario 
incluye cinco bancos adaptados y dos mesas adaptadas. Al final del 
recorrido, en el mirador accesible, hay una con mesa panorámica con 
relieve y braille.

En el acceso al sendero encontraremos aparcamiento con cuatro 
plazas adaptadas para automóvil y una para autobús.

Más al norte de Bonansa, a unos 16 km, tenemos también un destino 
accesible adaptado, el mirador accesible de Castanesa, en el municipio 
de Montanuy. Nos dirigiremos por la N-260 hasta Noales, tomando 
allí la carretera HU-650 y, enseguida, la local que lleva a Castanesa. El 
mirador está señalizado junto a la carretera, 500 m antes de llegar al 
núcleo. Dispone de dos plazas de aparcamiento adaptadas y seis más 
para automóviles. 

En el mirador de Castanesa encontraremos dos mesas de interpretación 
de la naturaleza de fácil lectura, texto y en braille, en altorrelieve; zócalo 
guía de delimitación de zonas, cuatro bancos adaptados y dos mesas 
panorámicas en relieve y braille. Desde el mirador, disfrutaremos hacia 
el suroeste del valle de Bardají en primer plano y el macizo del Turbón 
al fondo ; hacia el norte, vistas más alpinas con el valle de Castanesa y 
el pico homónimo al fondo (2.861 m), y al frente, en la ladera opuesta, 
las poblaciones de Neril. Ardunué y Denuy.
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SENDERO ACCESIBLE de Santa Elena - GR 16 etapa Sallent 
de Gállego-Biescas

Si lo iniciamos en Sallent de Gállego, la primera etapa del GR 16 
Sendero del Serrablo parte al sur de esta población, junto al GR 
11 Senda Pirenaica, y discurre hacia el sur, en paralelo al Gállego. 
Pasada la presa del embalse de Búbal y antes de llegar a su destino 
en Biescas, el GR 16 pasa junto a la ermita, el dolmen de Santa 
Elena y un calendario celta, con un tramo adaptado como Sende-
ro Accesible de Santa Elena. El sendero PR-HU 78 Biescas-Santa 
Elena, también homologado como Sendero Turístico de Aragón, 
también nos llevará hasta él.

Para acceder en vehículo al Sendero Accesible de Santa Elena se-
guiremos la carretera A-136 desde Biescas hacia Sallent, desvián-
donos a la derecha poco antes del kilómetro 4, con indicador al 

OTROS MIRADORES Y SENDEROS 
ACCESIBLES EN HUESCA

Sendero accesible de la Pradera de Ordesa 
(Torla)
Mirador accesible de Siresa (Hecho)
Mirador accesible de San Quílez (Binéfar)
Sendero accesible de El Cornato  
(Pineta, Bielsa)	
Mirador accesible de Aratorés (Aratorés)

Senderos accesibles en el Parque Natural de los 
Cañones y Sierra de Guara: Sendero Accesible de La 
Tamara; Sendero Accesible del Vero; Sendero de La 
Encina Milenaria en la Sierra de Guara; Centro de 
Interpretación del Parque Natural de los Cañones y 
la Sierra de Guara (Bierge); Observatorio Sta. Cilia 
de Panzano; Mirador de Calcón; Sendero y Mirador 
de Vadiello; Centro Interpretación de Arguis.

ALTO GÁLLEGO / HUESCA dolmen. Antes de llegar al megalito, seguiremos 
la pista hasta el aparcamiento (con 2 plazas reser-
vadas) e inicio del sendero. 

El recorrido accesible se ha habilitado apro-
vechando un antiguo canal hidroeléctrico en el 
que se ha señalizado un itinerario de ida y vuel-
ta de 1,5 kilómetros en total. El pavimento es de 
hormigón antideslizante y el sendero está habi-
litado con bancos, 11 paneles de interpretación 
y mesas adaptadas de madera. Una buena parte 
del recorrido se realiza por el interior del bosque. 
El sendero atraviesa dos frondosos barracos con 
abundante agua que fluye hacia el río Gállego, 
con zonas de sombra para descansar y disfrutar 
del entorno en tiempo estival. En su entorno se 
encuentra el canal hidroeléctrico de Biescas y el 
sendero PR-HU 78 Biescas-Santa Elena, también.

Santa Elena

mirador Aratorés

mirador Guara

Abajo, rampa adaptada 
en el sendero accesible 
de Santa Elena

Arriba, mirador accesible 
de San Quílez (Binéfar) 

Abajo, visitante en el 
sendero accesible del 
Cornato, en Bielsa
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MAESTRAZGO / TERUEL

SENDERO Y MIRADOR ACCESIBLE del Puerto de las Cabrillas  
(La Iglesuela del Cid)

Desde La Iglesuela del Cid, en el Maestrazgo turolense, tomaremos la 
carretera A-2706 que lleva a Portell de Morella. A 3 km ascendemos el 
puerto de Las Cabrillas, donde se encuentra señalizado el sendero y mi-
rador accesible del mismo nombre. Hay habilitado un aparcamiento con 
dos plazas adaptadas y varias más para coche, mesas interpretativas con 
textos en braille y códigos QR , un banco bajo techumbre de madera y un 
espacios acondicionado para disfrutar de las vistas panorámicas. 

Es un pequeño recorrido accesible autoguiado de 180 m (ida y vuelta), 
con piso de hormigón y zócalo guía. Nos encontraremos a 1329 m de 
altitud, con estupendas vistas hacia el barranco del Bojar y desde donde 
podremos contemplar el relieve ondulado del Maestrazgo, salpicado de 
masías y construcciones en piedra seca.

Un detalle para apreciar es el conjunto de pilones bien conservados 
que hay en el entorno, similares, levantados para facilitar la orientación 
a los caminantes y viajantes por las altas parameras en los días de nieblas 
y ventisca, y que dan nombre al cercano GR 265 Camino de los Pilones, 
Sendero Turístico de Aragón que transcurre desde Teruel a Allepuz (ver 
reportaje en este número de La magia). Muy cerca del mirador accesible 
de Las Cabrillas se ubica otro mirador con mesa panorámica, este ya en 
el trazado del GR 265. Otro Sendero Turístico de Aragón cercano es una 
variante del GR 8 Beceite-Camarena de la Sierra, el GR 8.2 La Iglesuela - 
La Cuba, que cruza la carretera antes de llegar al mirador.

Izquierda, mesa de interpretación 
en el mirador del Tremedal 

Las Cabrillas

SIERRA DE ALBARRACÍN / TERUEL
SENDERO Y MIRADOR ACCESIBLE del Tremedal  
(Orihuela del Tremedal) 

En Teruel, otro territorio que se ofrece como destino adaptado para 
personas con necesidades de accesibilidad es la comarca de la Sierra de 
Albarracín. Un ejemplo es el Sendero y mirador accesible del Tremedal, 
junto al santuario de la Virgen del Tremedal. Se trata de un sendero 
accesible autoguiado en el municipio de Orihuela del Tremedal, de 160 
m (ida y vuelta) de longitud, con firme de hormigón, zócalo guía, pa-
radas de descanso con bancos adaptados y mesas de interpretación con 
texto en braille y código QR, que nos conduce a un magnífico mirador 
con vistas a las estribaciones nororientales de la sierra de Albarracín, 
Orihuela y la depresión del Jiloca. Muy cerca tenemos el trazado del 
GR 10 Javalambre-Albarracín, concretamente la etapa entre Orihuela 
y Bronchales.

sendero Orihuela
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Abajo, sendero del Tremedal

Abajo izquierda, indicador 
homologado de Sendero Turístico 
de Aragón; abajo derecha, tramo 
del sendero y mirador con banco 
cubierto y mesa interpretativa en 
Las Cabrillas 
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Izquierda, área recreativa 
del Navazo, Albarracín; 
derecha, pinturas rupestres 
del abrigo del Prado del 
Navazo, foto de Julio Foster

pinturas rupestres

ruta

SL-TE 27 

SENDERO Y MIRADOR ACCESIBLE pinturas rupestres - mirador 
Peñas Royas

El arte rupestre es uno de los principales activos patrimoniales de 
esta comarca, con sus con pinturas declaradas Patrimonio de la Huma-
nidad y el atractivo entorno natural del Paisaje Protegido de los Pinares 
de Rodeno. A solo cuatro kilómetros de Albarracín por la carretera que 
lleva a Bezas (VF-TE-05) se ubica el área recreativa del Navazo, con 
varios abrigos con pinturas rupestres y el Sendero Accesible Pinturas 
Rupestres-Mirador Peñas Royas (SL-TE 27), un itinerario homologado 
como Sendero Turístico de Aragón que nos acerca a conocerlas.

SL-TE 26

ruta

Dornaque

SL-TE 26 

SENDERO ACCESIBLE Donarque-Fuente Buena 

Continuando la carretera hacia Bezas nos acercamos a otro de los 
senderos adaptados de nuestro recorrido. En el alto del puerto de Dor-
naque encontramos otra área recreativa y el Centro de Interpretación 
de Dornaque, de la Red Natural de Aragón, de visita gratuita y em-
plazado en una antigua casa forestal (tel. 978 681 072 / 976 405 041). 
Allí descubriremos la riqueza del Paisaje Protegido de los Pinares de 
Rodeno.

Desde el centro de interpretación tomaremos el SL-TE 26 Sendero 
Accesible Dornaque-Fuente Buena, un recorrido accesible de 1,5 km 

Derecha, centro de 
Interpretación de 
Dornaque

Barranco 
del Mortero 

(Alacón)

Entorno del 
Castillo de 
Peracense 

(Peracense)

Virgen de la 
Peña (Aguilar 
de Alfambra)

Senderos 
Turísticos 

de Aragón

Senderos 
Comarca Sierra 

de Albarracín

Turismo 
Accesible 

en Sierra de 
Albarracín

Miradores 
y senderos 

accesibles en 
Huesca

OTROS MIRADORES 
Y SENDEROS 

ACCESIBLES EN 
TERUEL

MÁS INFORMACIÓN

(ida y vuelta) que nos llevará al área recreati-
va de la Fuente Buena, donde además de una 
fuente y un fogón, hay mesas y aparcamiento 
también con plazas reservadas para vehículos 
adaptados o con personas con diversidad fun-
cional.

El sendero nos muestra el contraste entre 
la vegetación arbórea de ribera (chopos, sau-
ces…) y el característico pino rodeno prota-
gonista del Paisaje Protegido, un tesoro natu-
ral que todos podemos disfrutar.

Es un itinerario inscrito dentro de la Red Natural de Aragón que 
también coincide en parte de su recorrido con otros senderos señaliza-
dos. Se trata de un recorrido accesible de 2,4 km (ida y vuelta), con un 
desnivel acumulado de 50 m que se inicia junto al área recreativa del 
Navazo, continúa por el pinar de pino rodeno y llega hasta las pinturas 
rupestres de la Cocinilla del Obispo. Luego serpentea bajo el pinar y 
nos lleva hasta una réplica de un antiguo chozo de resineros, donde 
descansaban y dormían los resineros cuando trabajaban en el monte 
y no tenían otro cubierto donde guarecerse. Cerca están las pinturas 
rupestres del Arquero de los Callejones Cerrados.

El sendero accesible finaliza en el mirador de Peñas Royas, desde el 
que disfrutaremos de vistas a buena parte de la fosa del Jiloca y los cor-
tados de arenisca roja.


