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Un paseo otoñal a 
través de árboles 

centenarios en Ababuj
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Aunque situado a una notable altitud, es un valle 

de relieve suave. Está afectado por un clima frío. 

Muy frío. Y, pese a ello, escaso en precipitaciones 

que siguen un régimen mediterráneo con una 

notable irregularidad.

Desde el Paleolítico Superior es un territorio 

poblado por el ser humano. Se conocen 

yacimientos del Bronce y del Hierro aunque son 

más frecuentes los de época ibérica. Algunos 

situados en parajes de especial belleza, como el 

de la Muela de Jorcas, o a una notable altitud, 

como el del Castillo de Más de Sancho, en 

Allepuz. Igualmente lo son los de época romana 

y musulmana. Unos y otros siempre asociados a 

comunidades de agricultores y ganaderos. 

L
a cordillera Ibérica se asoma al mar Mediterráneo 
en la sierra de Gúdar. El Peñarroya, con sus 2.028 m, 
es la última gran cumbre. En estas montañas nacen 
dos importantes ríos. El Mijares, que se encamina 
directo al mar. Y el Alfambra que, alejándose del 

mismo, sigue un sorprendente recorrido hacia el norte hasta 
que, en Galve, sortea la sierra de El Pobo dirigiéndose entonces 
hacia Teruel. Entre Gúdar y Galve se encuentra el Alto Alfambra, 
territorio que incluye también los términos de Allepuz, Jorcas, 
Ababuj, El Pobo, Cedrillas, Monteagudo del Castillo, Aguilar del 
Alfambra y Camarillas.
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