HA LLEGADO EL TIEMPO DE DISFRUTAR DE LA NIEVE. DESDE EL MOMENTO EN QUE CUBRE
LAS PISTAS DE ESQUf, SON CIENTOS DE MILES LOS AFICIONADOS QUE SUBEN A LAS MONTANAS
ARAGONESAS PARA PRACTICAR ESTE DEPORTE. CON LOS ANOS, MUCHAS OTRAS PROPUESTAS
DE OCIO SE HAN SUMADO A LA PRACTICA DEL ESQUI Y, HOY EN DfA, HAY MUCHO EN QUE

ENTRETENERSE CUANDO NOS QUITAMOS LAS TABLAS DE LOS PIES.

Preparados

PARA DISFRUTAR DE LA NIEVE

TEXTO Maria José Montesinos

Practicando el ‘free style’ en la pista Portillo
de la estacién de Javalambre roro ARAMON
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Prueba de equilibrio en
el Snowboard Day de la
estacion de Cerler

FOTO ARAMON

Como todos los inviernos, las estaciones aragonesas estdn preparadas para
afrontar una nueva temporada y todas han reforzado su oferta con mas
posibilidades para el ocio y el deporte. Cerler, la estacion mds alta del Pirineo
aragonés con su cota maxima esquiable situada a 2.251 metros de altitud,
inaugura este aflo una nueva pista. Se ubica en la zona de Gallinero, circulando
desde la pista Perdiz Blanca a la base del telesilla, y ha recibido el nombre de
Tempestades. Con esta denominacién y su catalogaciéon como pista roja, hay que
suponer que serd bien acogida por los més osados. Tiene un kilémetro de
longitud y salva un desnivel de unos trescientos metros. Pero la estacién del valle
de Benasque también piensa en los esquiadores menos avezados y ha introducido
un redisefio de las pistas del itinerario Pasolobino, a través de la pista Epic Trail y
buscando un acceso mas fécil y divertido a la ladera del collado Basibé. En la
zona de seguridad Caser (exclusiva para debutantes y familias) se han producido
mds mejoras, procediéndose al cubrimiento de la cinta infantil. Ademads de sus
kilémetros para el esqui alpino, la estacién cuenta también con una pista de
esqui de travesia y un circuito para raquetas de nieve.

Quien acude a esquiar en familia lo tendrd mds facil con las dos dreas infantiles
que se han anadido a las zonas de restauracion de Cotadosmil y Trattoria
Ampriu. Y porque es dificil contener a los mas pequeios, incluso después de una
larga manana de esqui, la estacién anuncia la programaciéon de muchas
actividades infantiles como cuentacuentos, pinturas y la instalacién de un nuevo
espacio para la construccién de muifiecos de nieve en la zona de Amprid.
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Un esquiador salta desde un trampolin en la
estacion de esqui de Cerler roro ARAMON
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La estacion de Astun se situa en el valle del
Aragén. Presume de tener una privilegiada
orientacion, al estar en un eje transversal que la
protege de la entrada de corrientes de viento. La
estacion cuenta con casi 40 kilémetros esquiables,
en pistas de varios niveles de dificultad, con la
ventaja de que todos los descensos confluyen en la
gran plataforma que forma el nuicleo de la estacion,
de manera que ningin esquiador puede perderse.
Se han reforzado las posibilidades de esquiar en
cualquier momento con la colocacién de 23 nuevos
canones para la innivacién artificial en las pistas
Muros y Toboganes, en la zona de Truchas. En estas
mismas pistas se han llevado a cabo trabajos de
ampliacién y adecuacién del terreno.

La buena aceptacién que tuvo la zona de snowpark
y free style que se inagur6 la pasada temporada en
Sarrios ha hecho que para este afo se haya
duplicado la superficie dedicada a estas
modalidades, anadiendo nuevos médulos y saltos.
Finalmente, se ha mejorado el acceso desde la pista
de salida a la zona de debutantes, en la zona de
Manantiales.

Candanchu es la veterana, no solo en Aragén sino
en toda Espana. Se trata, si, de la primera estacién
inagurada en todo el pais, en el ya lejano afio de
1928, asi como de la primera en ensefar a todos los
interesados, a través de sus pioneros cursillos de
esqui. Cuenta con 39,5 km practicables, repartidos
en 44 pistas.

Este afo las novedades se centran en la apertura de
un snowpark, situado en la zona final de la pista
Alto Aragén, en la base de la estacién. Esta
ubicacién garantiza una visibilidad méxima para
que el recinto pueda estar abierto incluso en dias de
malas condiciones meteoroldgicas. Va a disponer de
tres lineas de saltos: facil, medio y avanzado; y
diversos obstdculos: barandillas, arcos, cajones,
escaleras..., organizados por grado de dificultad. Se
afiade una zona de baches y otra de boarder cross.
Esto supone una superficie de mas de 45.000
metros cuadrados especificos para los ‘riders’.
Igualmente la estacién va a instalar dos cajones de
iniciacién en la zona de debutantes para que los
mds pequefios se inicien en la modalidad del free
style.
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Esquidores subiendo a pistas en la estacion de esqui de Asttiin
FOTO RAFAEL GOBANTES

Mientras los mayores esquian, los més pequenos
pueden quedarse en Candachulandia, la guarderia
infantil para nifios de seis meses a seis afos. Hay
también servicio de ludoteca a partir de los dos afios.
Candanchu es ademas estacion de esqui nérdico.
Cuenta con tres circuitos (de 2,5; 5y 7,5 km de
longitud), en la zona de la Rinconada. Los tres
recorridos discurren por paisajes de gran belleza y
son adecuados tanto para la iniciacién al esqui de
fondo como para el perfeccionamiento. Finalmente,
existe también una pista para trineos y otra para
raquetas de nieve.

La mayor oferta de kilémetros esquiables de Aragén
se sitia en Formigal. La estacion del valle de Tena
cuenta con 137 kilémetros distribuidos en mas de
cien pistas a lo largo de los cuatro valles que
conforman el complejo esquiable. Pero este afo,
Formigal ha querido mejorar todavia mds su oferta
y ha ensanchado la zona intermedia de la pista de
descenso. Igualmente se han ampliado las

instalaciones de nieve artificial, con cafiones de baja
presion, para asegurar el mantenimiento de las
condiciones necesarias para esquiar desde las
primeras nieves. El snowpark, una modalidad que
cada vez cuenta con mds seguidores, ha
incrementado la superficie para su practica,
introduciendo en la parte del Terrain Park una
nueva linea de rails. Por otra parte, en esta misma
instalacién se ha colocado un nuevo salto artificial y
se han realizado diversas mejoras en el terreno.
También se han introducido mejoras en las zonas
de debutantes, donde se ha efectuado el
cubrimiento de la cinta Marmotas, en Anayet.

Pero Formigal no se conforma con sus ofertas de
esqui o snowboard; al contrario, quien suba hasta
sus pistas tiene muchas mds opciones para disfrutar
de la nieve y del entorno de la estacién: desde
deslizarse en snowbikes (apropiado para quienes
tengan problemas de rodillas que desaconsejen el
esquf), montar en motos de nieve, pasear con
raquetas y hasta por trineos tirados por perros, o
sentados en trineos de madera individuales
practicando el ‘tobboganing, para el que suelen
habilitarse las pistas en horario nocturno.
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Esquiadores esperando para coger el remonte en la estacién
de Candanchii FOTO RAFAEL GOBANTES

Otra alternativa es el ski ratrack. Para esta prictica
en la que los esquiadores circulan arrastrados por
una maquina, se plantea un recorrido desde la parte
superior de Espelunciecha hasta la pista de Pipos; a
partir de este punto, pasando por la cabana de la
Glera, se llega a las pistas de Brocuso o Escarrilla,
desde donde se conecta con la zona de Anayet.
Cuando ya se hayan agotado las fuerzas, la terraza
de «Marchica», que ha sido ampliada, o la zona de
chill out de la cabana de Izas son buenos
emplazamientos para relajarse al sol.

Remonte con ratrack en la estacion de esqui de Formigal FOTO RAFAEL GOBANTES
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Unos pequeiios esquiadores aprenden y se divierten, atendidos por un monitor de Aramén, en el jardin de nieve de Panticosa
FOTO ARAMON

La segunda estaci6n del valle de Tena, Panticosa,
también presenta novedades para esta temporada.
Balneario, palacio termal y hotel son las dotaciones
en materia hostelera que dan entidad propia a esta
estacion, que cuenta con 35, 5 kilémetros esquiables,
repartidos en 41 pistas de diversos niveles. Por su
conformacion orogréfica y su situacion, al lado del
pueblo de su mismo nombre, se estd consolidando
como destino para el esqui familiar. Por ello, cuenta
con facilidades especiales como el servicio de esqui
canguro, donde tener cuidados, y vigilados, a los
mdés pequenos mientras el resto de la familia baja
por las pistas. Atendidos por personal de Aramén
Panticosa, los nifos esquian y realizan juegos y
actividades (manualidades, maquillaje, disfraces,
juegos...), y para cuando se cansen, disponen de
hamacas en donde hacer la siesta.

Se ha abierto para los nifios una nueva drea de skitty
slalom. Alli, en una divertida pista con obstéculos,
los chavales disfrutardn salvando los obsticulos que
se les plantean y aprendiendo asi, entre juegos, a

realizar giros y mejorar en general su técnica de
esqui. Completando su perfil familiar, Panticosa
cuenta con otros equipamientos, como jardin de
nieve y establecimientos para la animacién aprés-
ski. En el jardin, cerca de los remontes infantiles y en
otros puntos estratégicos de la estacién se han
colocado ‘mascotas’: animales reproducidos a
tamario real para que los nifios los descubran.

Hace ya unos afios que los Pirineos dejaron de ser el
unico reino de la nieve en Aragén. Las montafias del
sistema Ibérico han demostrado ser grandes
espacios para esquiar, gracias a las estaciones
turolenses de Javalambre y Valdelinares. La ventaja
de contar con innivacion artificial en todo su
dominio esquiable las hace una apuesta segura.
Ambas estaciones, muy apropiadas para debutantes,
con pistas especialmente disefadas para quienes se
incian en el deporte de la nieve, ofrecen a la vez
zonas de free style de alto nivel para esos
esquiadores que siempre buscan el més dificil
todavia.

Javalambre es la que presenta mayores novedades.
En primer lugar, destaca la ampliacién y redisefio
de la zona Sabina, donde los aficionados al free style
disponen esta temporada de mas médulos con los
que disfrutar. Los amantes de las emociones fuertes
tienen mds opciones para descargar adrenalina: el
circuito de habilidad y skicross, al que también se
han introducido modificaciones para hacer aun
mids trepidantes las bajadas.

En Lapiaz se dispone de una nueva zona para
trineos y snowtubbing, esa actividad que se inspira
en el rafting de los rios y que consiste en deslizarse
sobre un hinchable por la nieve. Sin duda, serdn un
espectdculo entretenido para quien decida
observarlos desde alguna de las dos terrazas que se
han instalado este afio (una en la pista Portillo y
otra en el edificio Lapiaz), desde donde también se
puede disfrutar de buenas vistas del entorno
natural.

En las pistas se han mejorado las condiciones con la
instalacién de paravientos. A pie de pistas, en el
jardin de nieve, los més pequefios pueden tener su
primer contacto con el blanco elemento, siempre
bajo la guia de los monitores de la Escuela de Esqui
Aramon.

También Valdelinares tiene su jardin de nieve,
donde los ninos estan igualmente atendidos por los
monitores de la Escuela de Esqui que se abrié en
esta estacion el invierno pasado.

Para los que ya estén muy rodados en el deporte de
la nieve, la estacion de Valdelinres cuenta con
instalaciones donde llegar a las méximas
emociones. En la pista de snowspeed doble, cada
esquiador puede ver el tiempo que tardan en
realizar un descenso y la velocidad punta que
alcanzan. Al ser doble, se puede descender en dura
competicién con otro esquiador de manera
paralela; sin duda, la ocasién de vivir un «duelo al
sol». En la zona de snowpark, mds médulos y lineas
donde practicar nuevos saltos y probar trucos de
free style.
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Acrobacias en el snowpark Bujarones, en la estaciéon de
Valdelinares

Hermosa panoramica de la estacién de esqui de Valdelinares,
en la sierra de Guidar-Javalambre

FOTOS ARAMON

CON TODAS ESTAS PROPUESTAS SOLO QUEDA DECIDIRSE Y GRITAR! jPISTA LIBRE!



Bienvenido

La empresa Aramon, —en la que se integran las estaciones de Cerler, Formigal,

Panticosa, Gadar y Javalambre—, presenta este afio novedades mds alla de las pistas. A L ' A M [ N O

Por un lado, ha puesto en marcha dos iniciativas 2.0, como la Aramén Snow&Go,
una aplicaciéon para smartphones que permite geolocalizar las pistas, conocer su R.U ta ;'E'L ra gﬂl’l e53 d EI. C am in 0 d e 5 a r'ltl ag':'
desnivel, velocidad media o datos sobre alojamientos y otros servicios cercanos.

Snow&Go permite que los usuarios se registren en cada una de las instalaciones

de Aramén para competir on-line a través del espacio Aramén Zone

(www.aramon.es/aramonzone) en un ranking de kilémetros esquiados, desniveles

salvados, remontes cogidos... Esto se podrd hacer también a través de las redes

sociales habituales. La temporada pasada mas de 50.000 clientes compitieron en la R
Aramon Zone.

"

Esta empresa ha creado este afio una nueva forma de acercarse a las estaciones de Pruebas de los Campeonatos

esqui: la Aramonbox, unas cajas «de experiencias», con dos packs para el de ESP"‘“af{e Esquf Alpino,
-endizaie del . dedicada al disfrute de la ni desd d en la estacién de Candanchu

aprendizaje del esqui y otra dedicada al disfrute de la nieve desde un punto de FOTO RAFARL GOBANTES

vista mas ludico.

Astun, por su parte, anuncia que dispone de perfiles en facebook y twitter, asi

como un blog, para facilitar la difusién de toda la informacién que se genere en

esta estacion, ademas de un canal en You Tube. Las estaciones
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